


  

  
    
      
       [image: 奈良市総合医療検査センター　メディカルなら]
       [image: 奈良市総合医療検査センター　メディカルなら]
      
    

    
      
      	【ご予約・お問い合わせ】
	
        	0742-33-7876
	アクセス
	お問い合わせ


        
	
            

        


      
      
        
        
          [image: 奈良市総合医療検査センター　メディカルなら]
        

        
            
          

        

        
          	ホーム
	
            当センターについて
            
              	当センターについて
	ごあいさつ
	施設概要
	精度管理・各種認定
	施設紹介
	採用情報


            

          
	市民、企業のみなさまへ
健診・検診サービス
            
              	健診・検診サービス
	人間ドック
	定期健康診断
	協会けんぽ（生活習慣病予防健診）
	奈良市がん検診　
特定健康診査・後期高齢者健康診査
	生活習慣病健診
	出張健診・巡回健診
	レディース健診
	飲食店・調理施設等検便検査（食中毒菌検査）


            

          
	医療関係者様へ
臨床検査サービス
	健康づくり支援サービス
            
              	健康づくり支援サービス
	運動支援サービス
	栄養食事相談
	特定保健指導
	健康づくり事業
	市民向け講座
	健康増進課動画ライブラリ
	各種書類ダウンロード


            
        
          
	初めての方へ
	よくあるご質問


      

    
  







  
    [image: 奈良市総合医療検査センターの外観]
    あなたの健康をサポートします

  

  
  
     
      
        閉じる
      

      
        ご利用にあたって

        	すべての健診・検診は、完全予約制です。
	健康づくり支援各サービスについて詳しくはお電話または
  お問い合わせフォームにてお問い合わせください。


        
        

    

  

  



当センターは、健診専門機関として各種疾病の早期発見や早期治療への橋渡し、
健康増進や健康寿命を延ばすための生活習慣指導などを行っています。




  重要なお知らせ

  	
      	2024/04/01
	＜ご来館のみなさまへ＞　引き続きマスクの着用をお願いいたします


    
	
      	2024/03/01
	奈良市各種検診（けんしんパスポート）のご予約は現在承っておりません


    







  

  
  
    お知らせ

    	
        
          	2024/04/01


	センターからのお知らせ

	＜ご来館のみなさまへ＞　引き続きマスクの着用をお願いいたします


        
      
      	
        
          	2024/03/25


	センターからのお知らせ

	メディカルなら公式ホームページリニューアルのお知らせ


        
      
      	
        
          	2024/03/01


	講座・教室のご案内

	市民健康講座のご案内　＜令和６年４月２４日（水）午後２時＞


        
      
      	
        
          	2024/03/01


	健診・検診に関するご案内

	令和６年度健康診断ご予約受付中です


        
      
      	
        
          	2024/03/01


	健診・検診に関するご案内

	奈良市各種検診（けんしんパスポート）のご予約は現在承っておりません
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  健診・検診サービス
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(労働安全衛生法に基づく定期健診）
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          協会けんぽ
（全国健康保険協会 
生活習慣病予防健診）
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        奈良市がん検診　
特定健康診査・
後期高齢者医療健康診査
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検便検査
（食中毒菌検査）
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      健診・検診サービス
（市民、企業のみなさまへ）

      
        [image: ]
      
      人間ドックや生活習慣病健診、各種住民検診、労働安全衛生法に基づく健康診断、各種健保組合様の健康診断(※)等 、予防医学に基づき皆様の健康維持そして早期発見や早期治療へつながるよう健康診断を実施しています。※実施可能な健保組合につきましては､お気軽にお問合せください。

      詳しく見る

     
    
      臨床検査サービス
（医療関係者様へ）

      
        [image: ]
      
      臨床検査部門では、奈良市医師会員の先生方・医療機関様からご依頼いただいた生化学検査・血液検査・免疫血清検査・尿一般検査・病理・細胞診・細菌検査の受託事業を行っています。

      詳しく見る

  
  

  
    健康づくり支援サービス
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        運動支援サービス

        「末永く自分の足で歩き続けたい」「健康や体力の保持増進のため効果的に運動を行いたい」といった方に経験豊富な運動支援スタッフが運動プログラムを作成し、親身になって運動のご支援を行っています。

        詳しく見る
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        栄養食事指導・保健指導

        管理栄養士や保健師の指導スタッフが個別に改善方法をアドバイスし、目標を達成できるようサポートいたします。

        詳しく見る
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    健康増進課動画ライブラリ

    運動や食事など生活習慣に関するアドバイスや
健康づくりに関するトピックなどを掲載しております。
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  動画一覧を見る
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          電話0742-33-7876（代表）
          音声ガイダンスの後、お問い合わせ内容により下記番号をご指定ください

          	健診のご予約に関して「１」
	結果に関して「２」
	お支払い・ご請求に関して「３」
	その他「４」


        

        
          お問い合わせ
          フォームからお問い合わせください

          ※お問い合わせフォームから各種健診・指導の予約に関するお問い合わせ（予約の変更・キャンセル、空き状況の照会等）は承っておりません。ご希望の方は必ずお電話でお問い合わせください。
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	〒630-8031　奈良市柏木町519番地の5
	
          	月～金曜日営業時間8:30～17:00
	土曜日営業時間8:30～12:00


        
	
          	休館日：土曜日（午後）・日曜日・祝日・年末年始（12月29日～1月4日）

 
        
	
          電話0742-33-7876（代表）

          音声ガイダンスの後、お問い合わせ内容により下記番号をご指定ください

          	健診のご予約に関して「１」
	結果に関して「２」
	お支払・ご請求に関して「３」
	その他「４」


        
	TEL : 0742-33-7876（代表）
	FAX : 0742-33-5800
	駐車場：約250台収容（障がい者用含む）
	交通アクセス
          	当センターと似た名称の施設がございます。ご来館・ご連絡の際はご注意ください。


        
	お問い合わせ
        ※お問い合わせフォームから各種健診・指導の予約に関するお問い合わせ（予約の変更・キャンセル、空き状況の照会等）は承っておりません。ご希望の方は必ずお電話でお問い合わせください。
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	〒630-8031　奈良市柏木町519番地の5
	アクセスはこちら
            	当センターと似た名称の施設がございます。
ご来館・ご連絡の際はご注意ください。


          
	駐車場：約250台収容（障がい者用含む）
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